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LES CORDELIERES

MENU SEMAINE 7

Bon
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REPAS

Lundi 09 Février

Mardi 10 Février

Mercredi 11 Février

Jeudi 12 Février

Tartinade de haricots
blancs

Hachis de lentilles

Mache

DEJEUNER

Fromages

Cheesecake

Salade Coleslaw

ROti de porc sauce
moutarde

Purée de haricots verts

Fromages

Ananas

Céleri rémoulade

Blanquette de volaille

Pommes pin

Fromages

Clémentine

Salade de tagliatelle surimi

Gésiers confits

Sauce Rouguail

Carottes persillées

Fromages

Flan chocolat

Vendredi 13 Février

Samedi 14 Février

Dimanche 15 Février

Salade de foie gras et
magret fumé

Pavé de saumon
Jus de crevettes

Pommes vapeur
Tombée d' épinards frais

Fromages

Fondant framboise et litchi

Salade Mexicaine
Pot au feu

et ses légumes

Fromages

\|
Flan citron ..

Champignons a la Grecque

Poulet a I'estragon

Flageolets

Fromages

Nougat glacé et coulis de
fruits rouges

Velouté de tomate

Chou fleur et millet au
gratin

DINER

Fromages

Fromage blanc au miel

Potage pois cassés

Coquille de poisson a la
Bretonne

Fromages

lle flottante

Potage de Iégumes

CEuf a la Coque
et mouillettes
Salade

Fromages

Tapioca au lait

Potage de Iégumes

Quiche au Morbier

Salade

Fromages

Mirabelle au sirop

Potage de Iégumes

Endives braisées au lard
fumé

Fromages

semoule au lait m

Potage de légumes

Lasagne Florentine

Fromages

Compote de fruits de
saison

Potage de légumes

Jambon blanc

Purée

Fromages

Yaourt aux fruits

en vert : produits frais
en rose : fabriqué maison
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